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Planul - cadru de invatamant pentru clasele I-1V, anul de studii 2016-2017

Disciplina scolara Clasele / numirul de ore
[ | I | 1 | v
A. Limba si comunicare

1. Limba si literatura romana 8 7 7 7

2. Limba straina - 2 2 2
Optionale 0-2 0-2 0-2 0-2

B. Matematica si stiinte

1. Matematica 4 4 4 4

2. Stiinte - 1 1 1
Opzionale 0-1 0-2 0-2 0-2

C. Educatie socioumanistica

1. Istoria romanilor si universala - - - 1

2. Educatie moral-spirituala 1 1 1 1
Opzionale 0-1 0-1 0-1 0-1

D. Arte

1. Educatia muzicala 1 1 1 1

2. Educatia plastica 1 1 1 1
Optionale 0-1 0-1 0-1 0-1

E. Tehnologii

1.Educatia tehnologica 1 1 1 1

Opgonale 0-1 0-1 0-1 0-1
F. Sport

1. Educatia fizica 2 2 2 2
Optionale 0-1 0-1 0-1 0-1
ar minim de ore 18 20 20 21

nar ey 20 22 22 23




L

Aria currioulard Clasele /numarul de ore Se pastreaza reteaua de ore, ariile curriculare,
\\ T i v nu se elimind si nu se integreaza anumite
Disciplin discipline.

A. Limba de comunicare 1y Disciplinele optionale vor fi excluse
I. Limba g literatura 7 7 7 din ariile curriculare si vor fi propuse la
romana aleggrlea un1t211:t11 (Ije 1Invat|amant adlecvate pe (I:at

: T osibil, specificului local, intereselor si nevoilor
2. Limba strdind | .,2. ” 2 2 glevnor &

B. Matematici si stiinte 2. Disciplinele optionale vor fi desfasurate in
|. Matematica 4 4 4 vederea asigurarii competentelor cheie, Cod
2. Stinfe 1 1 1 ed., art. 11,conform urmatoarelor criterii:

— — a) In clasa | se va propune o0 ora de

C. Educatie socio-umanistd Comunicare, Tn mod obligatoriu, in vederea

1. Istorie : - 1 imbunatatirii comunicarii orale in contextul

2. Educaffe moral- 1 1 1 situatiei de viata — prima necesitate a copilului

spirituali de varstd scolard mica de a se adapta in mediul
scolar;

AN D. Arte b) In clasele 11-1V se va propune o0 ora de

1. Educafie muzicala 1 1 1 Educatiei _economici, in mod obligatoriu,

2. Educatie plasticd 1 1 1 pentru sensibilizarea elevilor cu privire la

5 problemele economice, identificarii Intereselor

E. Tehnologii proprii si a unor mijloace de economisire si

1. Educatie tehnologicd 1 1 1 gestionare corecta a banilor. Cei mici vor sti sa-

si faca si sa prioritizeze propriul cosulet de

F. Sport consum, Vvor invata sa economiseasca

1. Educatie fizicd ) ) ) Tnjc_elegand utilitatea si calitatea unei jucarii

Opfionale ) ) ) (stim bine ca fiecare copil vrea sa le cumpere pe

toate).Relatia dorintd — placere — necesitate
va fi intens discutata prin exemple de bunuri si
servicii specifice oamenilor mici si mari.
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Aria curriculard

Clasele / numarul de ore

Actualmente se atesta numeroase suprapuneri ale
disciplinei Educatie moral-spirituala cu orele de
Dirigentie, Limba si literatura romana, Stiinte, Istorie,
Educatie civica..
Astfel, se propune o disciplind cu caracter
formativ-educativ. care sa includa si activitati
integratoare (sociale, culturale, ecologice, media,
proiecte etc.). Acestea se vor proiecta periodic (0 data la
2-4 saptamani) si vor face ca formarea la ore sa fie
functionald si sa duca in mod real la formarea de
comportamente.
1. (EMS) se exclude ca disciplina si se propun
Dezvoltare personala (cl 1 1)/ Educatie pentru
societate (cl 111 1V). Aceste discipline au ca scop
dezvoltarea capacitatii elevului de a se autocunoaste,
educatie pentru autoeficienta, educatie moral-spirituala,
educatie civica, educatie interculturald, educatie pentru
drepturile copilului, educatie media...
Procesul educational nu se va desfasura doar in sala de
clasa, elevii vor avea libertatea alegerii modalitatilor de
implicare Tn activitati, Tn spiritul centrarii pe elev.
Educatie artistica arte vizuale, muzica, artizanat,

Disciplina Scolard L om |
A. Limba §i comunicare

1. Limba si literatura romanad 8 I 7 7

2. Limba strdind | - 2 2 2
B. Matematica si stiinte

1. Matematicd 4 4 4 4

2. Stiinte - 1 1 1

C. Om §i societate

1. Istoria romanilor Si universald - - - 1

2. Dezvoltare personala i 1 - -

3. Educatie pentru societate - - 1 1

D. Arte g tehnologii
1. Educatie artistic A g
E. Sport

1. Educatie fizica A A
F. Consiliere § orientare

1. Dirigentie A

Optionale 2 2 2 2

Numér minim de ore 19 21 21 22

Numir maxim de ore 21 23 23 24

teatru, dans... O disciplina integrata focalizata pe
creativitate si abilitati practice; reducerea volumului de
cunostinte teoretice; modernizarea modulelor de
continut la educatia tehnologica.

Dirigentie se propune in trunchiul de baza al planului —
cadru.



Planul cadru pentru clasele I — IV, anul de studii 2017-2018
Varianta 3 (pilotare)

Aria curriculara Clasele / numarul de ore
I I Il v
Disciplina
A. Limba si comunicare
1. Limba si literatura 8 7 7 7
romana
2. Limba straina 1 - 2 2 2
B. Matematica si stiinte
1. Matematica 4 4 4 4
2. Stiinte - 1 1 1
C. Om si societate
1. Istoria romanilor si - - - 1
| universala
) . 1 fl 1 1
2. Educatie socio-
culturala
(EMS+Dirigentie+
Educatie civica)
D. Arte si Tehnologii

1. Educatie muzicala 1 1 1 1

/) 2 2 /)
2. Educatie plastica +
tehnologica(Educatia
media)EDUCATIE
ARTISTICA

SPORT
1. Educatie fizica 2 2 2
2 2 2
22 22 23




