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ARGUMENTE 

• Admiterea la liceu să se 
realizeze printr-o 
selecție adecvată; 

• Revederea numărului de 
ore pentru disciplinele 
obligatorii; 

• Profilarea liceelor în 
concordanță cu oferta 
educațională a 
instituțiilor și resursele 
didactice disponibile:  

Acces 

 

• Asigurarea școlii cu personal 
didactic calificat;  

• Revizuirea sistemului de salarizare 
a cadrelor didactice în bază de 
performanță;  

• Abordarea sistemică: manuale, 
softuri educaționale, rețele virtuale 
de cooperare. 

 

 

Calitate • Revizuirea numărului 
de ore pentru fiecare 
profil. 

• Excluderea disciplinelor 
de studiu ce nu țin de 
profil. 

• Discipline de studiu 
incluse în trunchiul 
variabil să asigure 
orientarea profesională 
a liceenilor. 

 

Relevanță 



Modelul I:  

reducerea 
numărului de 

discipline școlare 
în învățământul 

liceal de la 13-14 
la 10; 

specializarea 
conform 

profilurilor și nu 
formală, prezentă 

astăzi în 
învățământul 

liceal; 

pregătirea 
temeinică pentru 
studii de licență 
cu durata de 3 

ani. 

MODELUL I:  



Modelul I.  

ALGORITMUL DE RECONCEPTUALIZARE 
PROPUS:  

Clasa a X-a. Indiferent de profil toți elevii de liceu studiază același Plan-
cadru pentru obținerea unui nivel de cultură generală și posibilitatea de 
selectare corectă și coordonată în timp a ulterioarei specializări. 

 

Clasa XI-a și a XII-a. Componenta invariabilă a Planului de 

învățământ  (4 discipline școlare) .  

 (!putem porni de la rezultatele sondajului) 
 

Clasa XI-a și a XII-a. Componenta variabilă (de profil) a 

Planului de învățământ alcătuită din: 
 

2 discipline școlare din aria curriculară specifică profilului, 
studiate la nivel avansat (extindere); 2 discipline școlare din 
aria curriculară specifică profilului; 2 discipline opționale 



Modelul I- 

modificările propuse: 

(profilul real) 

• reducere numărului total de 

ore (în toate clasele de liceu 

cu câte 1 oră);  

• includerea în Planul - cadru 

pe dimensiunea Extensii 

curriculare - a unei discipline 

obligatorie –Tehnologii 

informaționale; 

• schimbarea componentelor/ 

raportului dintre disciplinele 

școlare cu statut de disciplină 

obligatorie, disciplină cu 

extensie curriculară părțile 

(nivel avansat de studiere), 

discipline opționale; 

• reducerea numărului de 

discipline școlare obligatorii 

(de la 13 discipline de studiu 

la 11). 

 

Componenta 

Disciplina 

Profil real 

X XI XII 

A. Componenta invariabilă                                      

1. Limba şi literatura română 4 4 4 

2. Limba străină (1) 3 3 3 

3. Matematica 5 5 6 

4. Informatica 2 2 2 

B. Extensii 

1. Matematica 2 2 2 

2. Tehnologii informaționale 1 1 1 

C. Discipline specifice profilului 

1. Fizica 3 3 2 

2. Chimie 2 2 2 

3. Bilogie 2 2 2 

D. Componenta variabilă (obligatorii sunt 2 ore ) 

1. Geografie 1 1 1 

2. Istoria românilor și universală 1 1 1 

3. Educația civică / socială 1 1 1 

E. Sport 

1. Educaţie fizică 2 2 2 

Număr de ore  28 28 29         



Modelul I 

modificările propuse: 

 (profilul umanist) 

• reducerea numărului total de 

ore (clasa a X- cu 2 ore, clasa 

a XI- cu 3 ore); 

• reducerea numărului de 

discipline prin inserția 

modulelor din disciplina 

școlară Literatura universală 

în disciplinele cu extensie 

curriculară; 

• schimbarea componentelor/ 

raportului dintre disciplinele 

școlare cu statut de disciplină 

obligatorie, disciplină cu 

extensie curriculară părțile 

(nivel avansat de studiere), 

discipline opționale; 

• schimbarea disciplinelor 

obligatorii (de la 13 la 9 

discipline de studiu); 

 

Componenta 

Disciplina 

Profil umanist 

X XI XII 

A. Componenta invariabilă                                      

1. Limba şi literatura română 5 5 6 

2. Limba străină (1) 4 4 4 

3. Istoria românilor și universală 3 3 4 

B. Extensii 

1. Limba străină (II) 2 2 2 

2. Istoria românilor și universală 2 2 2 

C. Discipline specific profilului 

1. Geografie 2 2 2 

2. Educaţie civică/socială 2 2 2 

D. Componenta variabilă (obligatorii sunt 3 ore ) 

1. Informatică/ Tehnologii informaționale 1 1 1 

2. Biologie 1 1 1 

3.Chimie 1 1 1 

4. Matematică  2 2 2 

E. Sport 

1. Educaţie fizică 2 2 2 

Număr de ore  23 23 24        



Modelul II. conține un concept general de 

structurare rețelei instituțiilor liceale și respectiv a 

Planurilor-cadru conform tipurilor: 

• De regulă funcționează în centre raionale/zone rurale. 

• Misiunea: formarea generală 

• Tipul bacalaureatului: ”general”  

• Planul-cadru de învățământ: Discipline școlare  obligatorii (nucleu), la alegere, opționale 
(orientate spre profil) și de cultură generală.  

LICEU  

CLASIC 

• De regulă funcționează în centre raionale, orașe. 

• Misiunea: formarea culturii generale și în domeniile real și socio-uman (clase separate). 

• Tipul bacalaureatului: ”general”  

• Funcționează în baza Planurilor-cadre pentru profilul real și socio-uman (separat). 

• Unele discipline opționale pot fi comune pentru elevii din ambele profiluri.  

LICEU  

TEORETIC 

• De regulă funcționează în orașe. 

• Misiunea: formarea culturii generale și în domeniu (preponderent, conform profilului) 

• Tipul bacalaureatului: ”general” 

• Planul-cadru de învățământ: DO de profil (nucleu) (5) , DO de profil  la alegere (2),  DOp orientate 
spre specialități care au la bază discipline de profil (2), DOp. orientate spre specialități care au la 
bază disciplinele non-profil (2) , DOp de cultură generală(1)) 

LICEU  

cu profil  

REAL/ 

UMANIST 
 

 

LICEU cu profil 

ECONOMIC, 

PEDAGOGIC, 

ARTE, SPORT 
 

Misiunea: formarea generală și orientarea spre un domeniu concret/specialitate concretă 

(de regulă la specialități în masă). 

Tipul bacalaureatului: „general +profil” 

Planul-cadru de învățământ: 4 discipline obligatorii  (conform), 2 discipline la alegere, 

opționale: 3 orientate spre profilul, 2 orientate spre alte profiluri, 2 de cultură generală. 



LICEU 

TEORETIC

CLASIC  
Notă: Elevii au 

dreptul să aleagă 

discipline din Blocul 

B, încadrându-se în 

7 ore, precum și la 

solicitarea a 2 ore 

opționale din lista 

disciplinelor din 

Blocul C. În cazul 

când elevii 

pledează pentru 

studierea mai 

multor discipline 

din Blocul B, ei pot 

renunța la 

disciplinele 

opționale. 

                            Blocul  

Disciplina  

Cl. a X-a               Cl. a XI-a               Cl. a XII-a 

umanist real umanist real umanist real 

A. Discipline obligatorii    

1. Limba și literatura română 5 4   5 3 5 3 

2. Limba străină I 4 4 4 4 4 4 

3. Istoria românilor și universală 3 2 3 2 3 2 

4. Geografie 2 2 2 2 2 2 

5. Matematica  2 5 2 5 2 5 

B. Discipline la alegere  

1. Literatura universală 1 - 1 - 1 - 

2. Limba străină II 2 2 2 2 2 2 

3. Educație civică 1 1 1 1 1 1 

4. Biologie 1  2 1 3 1 3 

5. Chimie 1 3 1 2 1 3 

6. Fizica  1 2 1 2 1 2 

7. Informatica  1 2 1 2 1 2 

8. Sportul  2 2 2 2 2 2 

C. Discipline Opționale 

1. Turism 1 1 1 1 1 1 

2. Educație ecologică 1 1 1 1 1 1 

3. Educație econom/antreprenorială 1 1 1 1 1 1 

4. TIC 1 1 1 1 1 1 

5. Integrare europeană pentru tine  1 1 1 1 1 1 

6. Educație pentru sănătate 1 1 1 1 1 1 

 Total ore obligatorii 16 16 16 16 16 16 

 Total ore la alegere 7 7 7 7 7 7 

 Total ore opționale 2 2 2 2 2 2 

Număr total de ore 25 25 25 25 25 25 



LICEU cu 

profil REAL 

Notă: Elevii au dreptul să 

aleagă discipline din 

Blocul B, încadrându-se în 

2-4 ore, precum și la 

solicitarea a 2 ore 

opționale din lista 

disciplinelor din Blocul C. 

În cazul când elevii 

pledează pentru 

studierea mai multor 

discipline din Blocul B, ei 

pot renunța la 

disciplinele opționale. 

 

Blocul / Disciplina  

  

Clasa a 

X-a  

Clasa a 

XI-a 

Clasa a 

XII-a 

real real real 

A. Discipline obligatorii    

1. Limba și lit-ra română 2 2 2 

2. Limba străină I 2 2 2 

3. Matematica  5 5 5 

4. Biologie 3 3 3 

5. Chimie 3 2 3 

6. Fizica  3 3 4 

7 Informatica  2 2 2 

B. Discipline la alegere  

1. Limba străină II 2 2 2 

2. Istoria românilor și 

universală 

1 1 1 

3. Geografie 1 1 1 

C. Discipline Opționale- cultură generală 

1. Sportul  1 1 1 

2. Cultura vorbirii 1 1 1 

3. Educație ecologică 1 1 1 

 Total ore obligatorii 20 19 21 

 Total ore la alegere 3 4 2 

 Total ore opționale 2 2 2 

Număr total de ore 25 25 25 



LICEU  

cu profil 

UMANIST 

Blocul / Disciplina  Clasa a  

X-a  

Clasa a 

XI-a 

Clasa a 

XII-a 

A. Discipline obligatorii    

1. Limba și lit-ra română   5 5 5 

2. Limba străină I 5 5 5 

3. Limba străină II 3 3 3 

4. Istoria românilor și universală 3 3 3 

5. Geografie 2 2 2 

B. Discipline la alegere  

1. Educație civică/socială 1 1 1 

2. Literatura universală  2 2 2 

3. Matematica  2 2 2 

C. Discipline Opționale- cultură generală 

1. Educație pentru sănătate/sport 1 1 1 

2. Cultura vorbirii 1 1 1 

Discipline Opționale- profil 

1. Educație ecologică 1 1 1 

2. Educație pentru dezvoltarea comunității 1 1 1 

Discipline Opționale- alte profiluri 

1. Educație economică și antreprenorială 1 1 1 

2. Tehnologia Informaticii și a 

Comunicațiilor 
1 1 1 

 Total ore obligatorii 18 18 21 

 Total ore la alegere 3 3 3 

 Total ore opționale 4 4 4 

Număr total de ore 25 25 25 

Notă: Elevii au dreptul 

să aleagă discipline din 

Blocul B, încadrându-

se în 3 ore, precum și la 

solicitarea a 4 ore 

opționale din lista 

disciplinelor din Blocul 

C. În cazul când elevii 

pledează pentru 

studierea mai multor 

discipline din Blocul 

B, ei pot renunța la 

disciplinele opționale. 

 



Modelul III. 

Plan-cadru 

alternativ  

 

 Disciplina de studiu 

Clasa X Clasa XI Clasa XII 

p
ro

fi
l 

u
m

an
is

t 

p
ro

fi
l 

re
al

 

MODULUL I. INSTRUIREA DE BAZĂ 

Umanist Real Umanist Real 

Filologie 

istorie, 

Limbi 

străine 

Fiz/mat 

Bio/chimie 

informatică 

Filologie, 

istorie, 

Limbi 

străine 

Fiz/mat 

Bio/chimie 

informatică 

1. Limba și lit-ra română 5 4 3/5 3/5 3/5 3/5 

2. Limba străină I 3 3 3/5 3/5 3/5 3/5 

3. Istoria românilor și 

universală 
3 2 3/5 0/2/3 3/5 0/2/3 

4.    Matematică 3 5 0/2/3 3/5 0/2/3 3/5 

5.    Limba străină II  2 - - - - - 

6.    Literatura universală  1 - - - - -            

7.    Geografie 2 2 0/3/5 0/2 0/3/5 0/2 

8.    Educație civică 1 1 - - - - 

9.    Fizică 2 3 0/2 0/3/5 0/2 0/3/5 

10.  Chimie 1 3 0/2 0/3/5 0/2 0/3/5 

11.   Biologie 1 2 0/2 0/3/5 0/2 0/3/5 

12.   Informatică 1 2 0/2 0/3/5 0/2 0/3/5 

13.   Teh. informaționale - - 0/2 0/3/5 0/2 0/3/5 

14.    Educație fizică 2 2 2 2 2 2 

Total ore curriculum 

invariabil: 
27-29 28-30   

Total ore modulul I     24-26* 24-26* 24-26* 24-26* 

Plan-cadru alternativ 

axat pe inteligențele 

copilului 

 

Modulul I- Curriculum 

invariabil-24-26* ore; 

 

Modulul II- Instruire 

vocațională-2/4 ore; 

 

Modulul III- 

Curriculum la decizia 

școlii-2 ore. 

 



Modelul III. 

Plan-cadru 

alternativ 

 Disciplina de studiu 

Clasa X Clasa XI Clasa XII 

p
ro

fil u
m

a
n

ist 

p
ro

fil rea
l 

MODULUL I. INSTRUIREA DE BAZĂ 

Umanist Real Umanist Real 

Filologie 

istorie, 

Limbi 

străine 

Fiz/mat 

Bio/chimie 

informatică 

Filologie, 

istorie, 

Limbi 

străine 

Fiz/mat 

Bio/chimie 

informatică 

Modulul II. Instruire vocaţională 

1.Limba străină II - - 0/2 0/2 

2. Educație civică - - 0/2 0/2 

3. Literatura universală - - 0/1/2 0/1/2 

4.Bazele 

antreprenorialului 
- - 0/1/2 

0/1/2 

 

5.Altă disciplină opțională - - 0/1/2 
0/1/2 

 

Total ore modul II:     2/4 2/4 

Modulul III. Curriculum la decizia școlii 

Voluntariat comunitar - - 0/2 0/2 

Instruire și creativitate 

culturală (arte, muzică, 

literatură) 
- - 0/2 0/2 

Cercetare și creativitate 

tehnologică 
- - 0/2 0/2 

Total modul III: - - 2 2 

TOTAL ORE MODULE  - - 30-32 30-32 

Plan-cadru alternativ axat 

pe inteligențele copilului 

 

Modulul I- Curriculum 

invariabil-24-26* ore; 

 

Modulul II- Instruire 

vocațională-2/4 ore; 

 

Modulul III- Curriculum la 

decizia școlii-2 ore. 

 


